
Sozialwerkstatt: 
(Gemeinschaftwerkstatt) 

begonnen am 5. Dezember 2007 
mein Partner heißt: ___________ 

 
Kinder, die zusammenarbeiten: 
  5.12. 6.12. 10.12. ai 

1 Michael R., 
Hannes 

    

2 Lukas, Michael M.     

3 Michael B., Mickey     

4 Roman, Felix     

5 Josef, Bernhard     

6 Katrin, Julia     

7 Melanie, Lydia     

8 Anna, Laura, 
Susanna 

    

9      

10      

 
Nummer 1:  
 
Am Mittwoch, 5. Dezember haben wir 4 Stationen mit Spielen gemacht. 

Besonders gut hat mir….    gefallen.- ich war leider krank! 
 
Nummer 2: 
 
Am Montag, 10. Dezember war Frau Reiterer in unserer Schule. Sie hat 
ein Stofftier mit Namen Oregano mitgenommen. Wir haben Oregano 
Tipps gegeben, wie er sich verhalten soll, damit er Freunde bekommt 
und erfolgreich ist. 
 
 
Nummer 3: 
 
Mädchen sind …….. 
Buben sind …… 
Mädchen können ….. 



Buben können ….. 
Mädchen können nicht …. 
Buben können nicht ….. 
Was auffällt: 

1- Jede Gruppe glaubt fast die gleichen schlechten Eigenschaften 
von der anderen- das sind Vorurteile. 

2- Jede Gruppe behauptet ganz anders zu sein. 
 
Nummer 4: 
 
Wie bin ich wirklich? 
 

>mein Wappen< 
A:  Meine Lieblingsmusik- Musikgruppe 
B:  Was tue ich in meiner Freizeit am liebsten? 
C:  Was kann ich überhaupt nicht ausstehen- was verletzt mich? 
D:  Was tue ich, wenn ich lustig-freundlich-übermütig aufgelegt bin? 
 
Nummer 5: 
 
Die Zwiebel ist einzigartig- ich bin einzigartig! 
 
Nummer 6: 
Respekt- ich respektiere die Meinung der anderen. 
Ich führe meinen Partner blind durch das Schulhaus. 
 
Nummer 7: 
 
Ein guter und ein schlechter Zuhörer-  
Grundregeln der Kommunikation erarbeiten: 

guter 
Zuhörer 

schlechter Zuhörer 

 
Nummer 8: 
Zählen bis 18- 18 Personen. 
Regel: nur einer spricht! 
 
Nummer 9: 



 
1. Gordischer Knoten 
2. Stimmen aus der Dunkelheit-  
Paare, einer Augen verbunden 
3. kollektive Ohnmacht, 1-2-3 

 
 
 

Ich Ich und Du 
1. WER bin ich?- Karten 

aussuchen, was passt zu mir, 
heute. 

2. WAS kann ich gut? 
3. Meine Orange ist einzigartig, 

auch ich bin einzigartig- 
Orangenspiel 

4. Mein persönliches Wappen 
5. Ich und meine Gefühle- 

Angstgefühl- schwarzes Brett- 
Wutgefühl-rotes Brett 

6. Mein Schiff 
7. Meine Träume 

1. Bärengeschichete- Wer klopft 
auf meinen Rücken? 

2. 2 Esel streiten sich ums Heu 
3. Ich bin ein Bub- ich bin ein 

Mädchen- Buben sind…., 
Mädchen sind…. wie sind 
Buben, wie sind Mädchen 

4. Dilemmageschichten 
bearbeiten 

5. Gemeinsamkeiten und 
Verschiedenheiten 

6. Notkarten und Helferkarten 
7. Konflikte 
8.  

1. Manchmal ist Schule spannend und lustig- manchmal ist Schule wie 
ein böser Traum 

2. gewaltfreier Umgang mit Konflikten: Die 5 Schritte der Mediation- 
Friedensbrücke und Schlichtungsvertrag 

3.  

Spiele: 
4. bis 20 zählen 
5. Geburtstagskette 
6. los uns stopp 
7. Geschenkspiel 
8. Zeichnung ansagen 
9. Käsesemmel herrichten 
10. Ja- Nein Spiel: einer sagt immer ja der andere nein 
11. Verändere 2 Sachen an mir 
12. gemeinsames Bild mit nur einem Strick 
13. gemeinsames Bild mit einem Stift 



14. Klatschen im Kreis- mit Richtungsänderung 
15. WEr mich hören kann- klatscht 1mal- 3 mal 
16. Gordischer Knoten 
17. Sitzkreis 
18. mongolische Jurte 
19. Stimmen aus der Dunkelheit- Paare, einer Augen verbunden 
20. kollektive Ohnmacht- 1,2,3 fallen auf Kommando in Ohnmacht 
21. Im Land der Achtsamkeit- einer führt den anderen 
22. Das ist das Haus vom Nikolaus- mit einem langen Seil das Haus 

bauen 
23. kostbares Wasser- Medizinball transportieren mit einer Hand 
24.  

 


